Klangschalen Shop Katalog

KLANGSCHALEN VON PETER HESS

Klangschalen von Peter Hess

In diesem Klangschalen Shop finden Sie alle Klangschalen von Peter Hess dem Erfinder der
Klangmassage.
Diese Klangschalen werden fast alle in Tibet und Indien nach einem uralten Rezept hergestelit.

Die Therapieklangschale sind die besten Klangschalen die fur eine professionelle Klangmassage
und auch Therapie Klangmassage benutzt werden.

Himalaya - Diese Klangschale guter Qualitat ist besonders flur Kindergarten und Schule, aber auch
fur den privaten Einsatz in der Klangmassage geeignet. Sie hat annahernd das Schwingungs- und
Frequenzverhalten einer Peter Hess® Therapie-Klangschale.

Klangschalen und Verwendung
1. Die Herzschale

Die kleine und groRe Herzschale wiegen zwischen 600 und 1300 Gramm und sprechen vor allem
den oberen Kérperbereich an.

2. Die Beckenschale

Die kleine und grof’e Beckenschale wiegen zwischen 1500 und 2000 Gramm. Diese Klangschale
bietet ein Klangangebot fur den Unterleib, das sich durch unterschiedlichen Schlagel variieren lasst.
Mit einem grof3en (weichen) Schl&dgel anschlagen, lassen sich die tiefen Frequenzangebote flur den
Unterleib, mit einem kleinen Schlagel die Frequenzangebote fur den Solarplexus erzeugen.

Die groRe Beckenschale ist in der Klangintensitat starker und wird flr den professionellen Einsatz
bevorzugt.

3. Gelenk- oder Universalschale

Die Gelenkschale auch Universalschale genannt, wiegt etwa 900-1000 Gramm und ist dinnwandig.
Sie hat ein breites Klangspektrum, das den gesamten Kérper bedient und zeichnet sich durch eine
intensive Schwingung aus. Sie ist besonders geeignet, um an FuR- und Handreflexzonen oder an
den Gelenken eingesetzt zu werden. Starke Blockaden oder Verspannungen kénnen aufgrund
ihres intensiven Schwingungsverhaltens gut gelockert werden. Wenn diese Schale mit
unterschiedlichen Schlageln angeschlagen wird, verandert sich der Hauptklangbereich.

So kann diese Klangschale universell fir den ganzen Kdrper eingesetzt werden. Deshalb haben wir
sie auch ,Universalschale” genannt. Sie ist eine ideale Klangschale fur den Einstieg der
Klangarbeit.
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THERAPIE KLANGSCHALEN

Therapie Klangschalen

Die Gelenkschale auch Universalschale genannt, ist ideal zum Einstieg in die Klangmassage bzw.
Klangarbeit geeignet. Ihr Gewicht betrégt ca. 900-1000 Gramm. Sie ist im Vergleich zur Herzschale
dunnwandig. Dadurch hat Sie ein sehr umfangreiches Klangvolumen, das den gesamten Kdrper
bedient und zeichnet sich durch eine sehr breit gefédcherte und intensive Schwingung aus.

Ihr Haupteinsatzgebiet sind die FuRR- oder Handreflexzonen und alle anderen Gelenke. Mit Ihr
kdnnen Blockaden und Verspannungen aufgrund ihres intensiven Schwingungsverhaltens gut
bearbeitet werden. Schlagelempfehlung: Schidgel mittel hart und klein hart.

Die groRRe Therapie Herzschale von Peter Hess kommt im Bereich des Herzen, des Halsansatzes
und der Schulterblatter zum Einsatz. Die hellen hohen Tdne versetzen diese Bereiche in
harmonische Schwingung und kénnen sanft Blockaden und Stauungen |6sen. Das Gewicht dieser
Schale betragt ca. 1300 Gramm. Sie hat einen dickeren Rand als die Gelenk bzw. Universalschale.
Sie ist fur Klangreisen, Klangmeditationen und auch Klangmassage zu
empfehlen.Schlagelempfehlung: mittel, weich.

Die grofe Beckenschale von Peter Hess spricht besonders die Kérperzonen von dem Solarplexus
Richtung Erde an. Besonders der untere Riicken und der Beckenbereich sind bevorzugte
Kérperregionen, bei denen die groRe Beckenschale zum Einsatz kommt. Die grofe Beckenschale
wiegt etwa 2000 Gramm und hat ca. 28 cm Durchmesser. Durch die unterschiedlichen
Schlagelmdglichkeiten geht vom Solarplexus bis zum Unterleib. Sie erzeugt die tiefen Téne die uns
leicht in einen Zustand der ,Tiefenentspannung® bringen. Schlagelempfehlung: Schlagel groR hart
und klein, hart

Die kleine Beckenschale von Peter Hess spricht besonders die Kérperzonen von dem Solarplexus
Richtung Erde an. Besonders der untere Riicken und der Beckenbereich sind bevorzugte
Kérperregionen, bei denen die kleine Beckenschale zum Einsatz kommt. Die kleine Beckenschale
wiegt etwa 1700 Gramm Durchmesser ca. 25,5 cm. Durch die unterschiedlichen
Schlagelmdglichkeiten geht vom Solarplexus bis zum Unterleib. Die Beckenschale ist in der
Klangintensitat schwécher als die groRe Beckenschale und wird daher meist nicht fir den
professionellen Einsatz bevorzugt. Schlagelempfehlung: Schlagel groR hart und klein, hart

Die kleine Herzschale von Peter Hess kommt im Bereich des Herzen, des Halsansatzes und der
Schulterblatter zum Einsatz. Die hellen hohen Téne versetzen diese Bereiche in harmonische
Schwingung und kénnen sanft Blockaden und Stauungen I6sen. Das Gewicht dieser Schale betragt
ca. 600 Gramm. Sie hat einen wunderschénen Stand, aber nicht das Volumen der grof3en
Herzschale. Sie fangt bei den Anschlagen an leicht zu Schwanken. Sie ist fur Klangreisen,
Klangmeditationen und auch Klangmassage zu empfehlen. Schlagelempfehlung: mittel, weich.
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Folgende Klangschalen sind als Himlaya Klangschalen zu erwerben:

GroRRe Beckenschale

Kleine Beckenschale

GroRe Herzschale

Kleine Beckenschale

Gelenkschale bzw. Universalschale

Die Gelenkschale auch Universalschale genannt, ist ideal zum Einstieg in die Klangmassage bzw.
Klangarbeit geeignet. Ihr Gewicht betrdgt ca. 900-1000 Gramm. Sie ist im Vergleich zur Herzschale
dunnwandig. Dadurch hat Sie ein sehr umfangreiches Klangvolumen, das den gesamten Korper
bedient und zeichnet sich durch eine sehr breit gefdcherte und intensive Schwingung aus. lhr
Haupteinsatzgebiet sind die FuRR- oder Handreflexzonen und alle anderen Gelenke. Mit Ihr kbnnen
Blockaden und Verspannungen aufgrund ihres intensiven Schwingungsverhaltens gut bearbeitet
werden.

Schlagelempfehlung: Schlagel mittel hart und klein hart.

Die groRRe Therapie Herzschale von Peter Hess kommt im Bereich des Herzen, des Halsansatzes
und der Schulterblatter zum Einsatz. Die hellen hohen Téne versetzen diese Bereiche in
harmonische Schwingung und kénnen sanft Blockaden und Stauungen |6sen. Das Gewicht dieser
Schale betragt ca. 1300 Gramm. Sie hat einen dickeren Rand als die Gelenk bzw.
Universalschale.Sie ist fur Klangreisen, Klangmeditationen und auch Klangmassage zu empfehlen.

Schlagelempfehlung: mittel, weich.

Die grofRe Beckenschale von Peter Hess spricht besonders die Kérperzonen von dem Solarplexus
Richtung Erde an. Besonders der untere Riicken und der Beckenbereich sind bevorzugte
Kérperregionen, bei denen die grole Beckenschale zum Einsatz kommt. Die grof3e Beckenschale
wiegt etwa 2000 Gramm und hat ca. 28 cm Durchmesser. Durch die unterschiedlichen
Schlagelmdglichkeiten geht vom Solarplexus bis zum Unterleib. Sie erzeugt die tiefen Téne die uns
leicht in einen Zustand der ,Tiefenentspannung“ bringen.

Schlagelempfehlung:

Schlagel gro hart und klein, hart

Die kleine Beckenschale von Peter Hess spricht besonders die Kérperzonen von dem Solarplexus
Richtung Erde an. Besonders der untere Riicken und der Beckenbereich sind bevorzugte
Kérperregionen, bei denen die kleine Beckenschale zum Einsatz kommt. Die kleine Beckenschale
wiegt etwa 1700 Gramm Durchmesser ca. 25,5 cm. Durch die unterschiedlichen
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Schulterblatter zum Einsatz. Die hellen hohen Téne versetzen diese Bereiche in harmonische
Schwingung und kénnen sanft Blockaden und Stauungen I6sen. Das Gewicht dieser Schale betragt
ca. 600 Gramm. Sie hat einen wunderschénen Stand, aber nicht das Volumen der groRen
Herzschale. Sie fangt bei den Anschlagen an leicht zu Schwanken. Sie ist fur Klangreisen,
Klangmeditationen und auch Klangmassage zu empfehlen.

Schlagelempfehlung: mittel, weich.
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